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LIVRET D’ACCUEIL

# PRESENTATION DU CLUB

e (Création: 1991
e Siége social : 2 Boulevard Maurice Bertin, 44200 Nantes

e Club affilié :
Handi
aATHLE '353% by

Fédération

Francaise
du Sport
Adapte

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

e Nb adhérents : 1861 adhérents dont 50 Handisport/Sport adapté*

1¢" Club des Pays de la Loire (en nb de licenciés)*

7°¢™e Club Frangais (en Nb de licenciés)*
*Chiffres 2023-2024 au 28/05

e Club de niveau National 1A
7°™e Club francais au classement des clubs*

e Labels du RCN

Le RCN est composé de 6 sections (6 centres d’entralnement) :
e Clisson
e Loire Divatte
e Nantes
e Sainte Luce sur Loire
e Vallet
e \Vertou

Les spécificités des sections :
Chaque section du RCN est une association de loi 1901. Ainsi chaque section est constitué d’un
bureau avec plusieurs membres dont au moins 1 président, 1 trésorier et 1 secrétaire. Chaque section
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rédige son budget prévisionnel et présente son compte de résultat
lors de son Assemblée Générale annuelle.

Le mode de fonctionnement de toutes les sections est identique. Les
prix des licences sont les mémes dans toutes les sections. Cependant,
les capacités d’accueil et les disciplines pratiquées peuvent varier
d’une section a I'autre de méme que les infrastructures.

Le club est structuré en 4 poles :
e Athlétisme Piste
e Athlétisme Running
e Athlétisme Santé Loisir
e Athlétisme Handicap

e Les événements du RCN :
Le RCN organise de nombreux événements tout au long de lI'année.
Chaque section du RCN organise également 1 événement / an.
Le club est également club support sur les compétitions Comité 44/Ligue/FFA/FFH/FFSA.
Sur tous les événements, nous avons besoins de bénévoles !

SEPTEMBRE : Trail des 3 provinces a Clisson

OCTOBRE : Octobre Rose au Loroux Bottereau et Le Dernier Homme Debout a Orvault
NOVEMBRE : Meeting de lancers a St Julien de Concelles / Loto

DECEMBRE / JANVIER : Meeting indoor du RCN a Nantes

FEVRIER : Val’Escapades a Vallet

MARS : Odysséa a Nantes

AVRIL : Sentiers des Vignes a St Julien de Concelles / Trail du vignoble Nantais a Vertou
MAI : Interclubs a Nantes

JUIN : Foulées des Bords de Loire a Sainte Luce sur Loire / NUT / Afterwork Party a Nantes / Meeting
RCN

# CATEGORIES POUR LA SAISON 2024-2025

U7 Baby Athlé : 2019 - 2020
U10 Eveils Athlé : 2016 a 2018
U12 Poussins : 2014 - 2015
U14 - Benjamins : 2012 - 2013
U16 - Minimes : 2010 - 2011
U18 - Cadets : 2008 - 2009
U20 - Juniors : 2006 - 2007
U23 - Espoirs : 2003 a 2005
U35 - Séniors : 1991 a 2002
Masters : 1990 et avant
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% NOS ACTIVITES

Clisson Loire Nantes Sainte Vallet Vertou
Divatte Luce/Loire
Athlétisme Piste X X X X X X
Baby Athlé X
Eveil Athlé X X X X X
Poussins X X X X X X
Benjamins/Minimes X X X X X X
Cadets et + X X X X X X
Running X X X X X X
Marche Nordique X X X X X X
Allure Loisir
Marche Nordique X X X
Allure Douce
Condition Physique Lieu a définir
Sport Adapté & X
Handisport

% CONTACTS UTILES

Site internet : www.rcnantais.fr
Tel. 09 83 99 22 57
Facebook / Instagram

Responsables de pole :

Athlétisme Piste : Julien GUILARD — 06 63 65 86 72 — julien-guilard44 @ orange.fr
Athlétisme Running : Johan LAMY — 06 37 62 83 20 — johanlamy.rcn@gmail.com
Athlétisme Santé Loisir : Nicolas LECHAT — 07 60 82 19 20 — nicolasrcn@gmail.com

Athlétisme Handicap : Nicolas LECHAT — 07 60 82 19 20 — nicolasrcn@gmail.com
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