
Calendrier Hivers 2024/2025 U14-U16  

 

Date Type Dénomination Lieu Catégories 

Dimanche 

06/10/2024 
Compétition Meeting d’Ancenis – Marche / Lancers Ancenis Benjamins, Minimes 

13/10/2024 
 

Compétition Equip’athlé régional 44 OU 85 Benjamins, Minimes 

28 ET 29/10/2024 
 

Stage RCN 
Stage d’Automne : Préparation aux 

compétitions en salle 

Nantes - salle Pierre 

Quinon 
Benjamins, Minimes 

Samedi 02/11/24 
 

Compétition Jeux de l’atlantique d’Hiver U14 
Nantes - salle Pierre 

Quinon 
Benjamins 

Dimanche 

03/11/24 

 

Compétition Jeux de l’atlantique d’Hiver U16 
Nantes - salle Pierre 

Quinon 
Minimes 

Samedi 

09/11/2024 

 

Compétition 
Meeting du NEC : Marche Athlé, Perche, 

Hauteur 

Nantes - salle Pierre 

Quinon 
Benjamins, Minimes 

Dimanche 

10/11/2024 

 

Compétition Cross régional de l’ES Couëron Couëron L’Erdurière Benjamins, Minimes 

16 et 17/11/2024 
 

Compétition 
Championnats Départementaux Epreuves 

Combinées U16 

Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Minimes 

16 et 17/11/2024 
 

Stage RCN Stage Demi-fond Jeunes  A definir Benjamins, Minimes 

Samedi 

23/11/2024 

 

Compétition 
Championnats Départementaux de lancers 

longs U16 

Saint Julien de 

Concelles 
Minimes 

Dimanche 

24/11/2024 

 

Compétition Cross régional du SNAC La Chantrerie Benjamins, Minimes 

Vendredi 

29/11/2024 

 

AG RCN Assemblée Générale à 19H Vallet Tous les licenciés 

Samedi 

30/11/2024 

 

Compétition 
Championnats Départementaux Triathlon 44 

U16 

Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Minimes 

Samedi 

07/12/2024 

 

Compétition 
Championnats Départementaux Triathlon 44 

U14 

Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Benjamins 

Dimanche 

08/12/2024 

 

Compétition Cross de l’AC Chapelain 
La Chapelle/Erdre 

Buisson de la Grolle 
Benjamins, Minimes 

Samedi 

14/12/2024 

 

Compétition Championnat départemental Equip’athlé 44 
Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Benjamins, Minimes 

2-3/01/2025 
 

Stage RCN Stage de Noël  Saint Julien Benjamins, Minimes 

Dimanche 

19/01/2025 

 

Compétition Championnats Départementaux de Cross 44 Couëron (44) Benjamins, Minimes 

18 ou 19/01/25 
 

Compétition 

sur 

qualification 

Régionaux de Marche Athlétique U16 
Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Minimes sur qualification 

25/01/25 
 

Compétition Régionaux Lancers Longs U16 ? Minimes sur qualification 

Dimanche 

26/01/2025 

 

Compétition Régionaux de cross jeunes 
Saint-Laurent-sur-

Sèvre 

Benjamins et Minimes sur 

qualification 

Dimanche 

09/02/2025 

 

Compétition Pré-France de cross U16 Romorantin Minimes sur qualification 

? 
 

Compétition Régionaux Equip’athlé U16 
Nantes – salle Pierre 

Quinon 
Minimes 

? 
 

Compétition Régionaux Equip’athlé U14 Mouilleron-le-Captif Benjamins 

? 
 

Compétition Régionaux Pointes d’or U14-U16 Mouilleron-le-Captif 
Benjamins, Minimes sur 

qualification 

23-24/03/2025 
 

Stage RCN Stage de Préparation aux Equip’athlé Angers ? Benjamins, Minimes 

LE RESTE DE L’ANNEE… LES PREMIERES DATES ! 

10 OU 

11/05/2025 
Compétition Tour Régional Equip’athlé A déterminer BE MI 

24-25/11/2025 Compétition Finale National Equip’athlé Dreux Minimes sur qualification 

30-1-2-3/07/2025 
 

Stage RCN STAGE ETE 4 JOURS 
Rotation dans les 

sections 
PO2 – BE - MI 

5-6/07/2025 Compétition 
France Minimes (Pointes d’or, Relais 8228, 

EC) 
Obernai Minimes sur qualification 


